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¿Qué nos motiva? 

Afiliación 

Poder 

Seguridad 

Logro 



10 motivos para jugar 



Motivos y ñcontramotivosò 

Evitación 
Afiliación 

Cooperación 

Hedonismo 

Seguridad 

Conservación 

Aproximación 
Autonomía 

Poder 

Logro 

Exploración 

Contribución 

Miedos 

Deseos 

Motivos 



Competición contra estándares 

Superación obstáculos 

Progreso hacia el objetivo 

Feedback 

DISFRUTAR SUPERAR RETOS 

Entretenimiento 

Ocio 

Calma 

Pasar el rato 



DESCUBRIR CONTROLAR 

Planificar 

Orden y precisión 

Encontrar errores 

Encaje puzzles 

Descubrir 

Aprender 

Crear 

Novedades 

Sorpresas 



COMPETIR 

Ganar 

Competir contra otros 

Derrotar 

Ponerse medallas 

COOPERAR 

Construir con otros 

Diseñar en equipo 

Compartir información 


